€OS'E UN REGOLATORE

Essenzialmente ¢ semplificando molto, possiamo affer-
mare che un regolatore non & altro & che un circuito elet-
tronico che serve ad alimentare il motore propulsivo (o
i motori) dei nostri modelli, dosandone contemporanea-
mente la potenza fornita. Spesso 1 regolatori (come
vedremo meglio in dettaglio pill avanti) riescono anche
ad alimentare, tramite il BEC, la ricevente ed 1 servi, eli-
minando cosi la necessita di avere un’altra batteria a
bordo per alimentare quest’ultimi.

Per avere un rendimento ai massimi livelli (alto rendi-
mento significa meno perdite ¢ quindi pid potenza e pid
a lungo per far andare il motore) i regolatori dosano la
potenza che forniscono al motore regolandone la cor-
rente in modalita switching. Questo significa in pratica
che il regolatore, obbedendo ai segnali che arrivano
dalla ricevente, da ¢ toglie in continuazione la tensione
al motore a velocitd perd altissime (si parla di vari
kilohertz) con un effetto che perd sembra lineare e senza
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sussulti, Ad esempio se il nostro stick del comando
motore sulla trasmittente & posto ad un terzo della sua
corsa, sul modello il regolatore dara tensione, ed analo-
gamente corrente, per 33 microsecondi, la togliera per
66 microsecondi, la ridard per 33 microsecondi, la
togliera per 66 microsecondi, ¢ cosi via finché la batte-
ria non si scarica o riduciamo il comando del gas sulla
trasmittente. Se invece porteremo lo stick a meta poten-
za motore, il regolatore dara tensione per 50 microse-
condi, la toglierd per 50 microsecondi, ripetendo questo
ciclo in continuazione. A tutta potenza il regolatore dara
continuativamente tensione al motore comportandosi,
in effetti, come un circuito chiuso (o un interruttore
chiuso).

1 TIPI DI REGOLATORI

I regolatori si suddividono essenzialmente in due cate-
gorie principali:
1) regolatori per motori a spazzole

2) regolatori per motori senza spazzole (brushless)

I regolatori appartenenti alla prima categoria (per moto-
i a spazzole) si riconoscono facilmente perché hanno
due fili per collegare il motore: di solito uno rosso per il
“+” ¢ uno nero per il “-“ (figura 1).

I regolatori per motori brushless si distinguono perché
hanno tre fili per collegare il motore: di solito uno nero,
uno giallo (al centro) € uno rosso (figura 2).

CARATTERISTICHE
DEI REGOLATORI

Vediamo ora di analizzare i principali dati che defini-
scono le caratteristiche di un regolatore.

A) numero di celle usabili.

Questo dato & molto importante perché definisce il
campo di utilizzo di un regolatore. Se il produttore spe-
cifica, ad esempio, che il proprio prodotto pud essere
utilizato con un numero di celle variabile da 6 a 12,
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questo significa che noi possiamo utilizzarlo con batte-
rie da 6, 7, 8, fino ad un massimo di 12 celle.
Ovviamente questo discorso vale solo per celle al NiCd
o NiMh e non sicuramente per le nuovissime celle
LiPoly, che hanno una tensione di lavoro ben diversa,
attono ai 3,7 V.

Se alimentiamo un regolatore con un numero di celle
inferiore al minimo previsto (nell'esempio precedente
6), rischiamo che il sistema non funzioni; se invece
superiamo il numero massimo previsto (nell’esempio
era 12), rischiamo oltretutto anche di bruciare il regola-
tore stesso (cosa che magari, per la legge di Murphy,
puo accadere all'improvviso, ad esempio in volo con
effetti... disastrosi).

B) corrente massima (continua e di picco).

E’ importantissimo fare ben attenzione ai valori (di soli-
to in ampere) forniti dal produttore relativamente al
nostro regolatore. Sempre continuando con gli esempi
pratici, supponiamo che il regolatore in oggetto suppor-
ti al massimo 33 A continui e 40 A di picco. Cio signifi-
chera che il gruppo motore/riduttore/elica e anche rice-
vitore/servi (non scordiamoci che anche 1 servocoman-
di hanno motori elettrici ¢ circuiteria elettronica che
assorbe potenza e corrente!) che noi andremo a collega-
re non dovra superare i 35 A (2l massimo 40 A in gene-
re per pochi secondi). Naturalmente quanto detto vale
con un regolatore che sia installato adeguatamente  con
un buon raffreddamento (= circolazione di aria) assicu-
rato. Scordiamoci di avvolgere completamente un rego-
latore con gommapiuma e/o altri surrogati che riducano
drasticamente |'efficacia del raffreddamento.

E" ovvio che possiamo tranquillamente usare un regola-
tore senza “strozzarlo”; € anzi una buona idea mante-
nersi un margine del 10 - 20 % in meno di corrente

richiesta. Nell’esempio che abbiamo fatto di una cor-
rente massima continua sopportabile di 35 A possiamo
calcolare di alimentare un motore, ad esempio, che non
ne assorba pid di 30 - 33 A. Se poi colleghiamo un cari-
¢o (= motore + impianto radio) sostanzialmente inferio-
re, ad esempio uno speed 400 con elica Ghunter in diret-
ta, per un assorbimento di circa 10 - 12 A, al nostro
regolatore non succederd niente di male! Funzionera
benissimo o stesso.

Facciamo sempre attenzione che se andiamo a modifi-
care il sistema motore/riduttore/elica, ad esempio
aumentando il dizmetro di quest’ultima, dobbiamo veri-
ficare di essere sempre dentro i margini previsti per il
regolatore (nell'esempio che abbiamo fatto: 35 A), pena
il vedere andare in.... fumo il nostro circuito elettronico,
e magari anche il modello (di solito capita sempre in
volo, sempre a causa della gid menzionata legge di
Murphy).

C) presenza 0 meno di BEC (Battery Eliminator Circuit)
II BEC che altro non & che I"abbreviazione in inglese di
“circuito eliminatore i batteria”, non & un circuito che
distrugge le batterie, ma una parte circuitale di molti
regolatori, che consente di alimentare il gruppo riceven-
te/servi senza far ricorso al tradizionale pacco di 4/3
elementi che si usa obbligatoriamente in tutti gli altri
modelli, che non siano dotati di questo accessorio. E’
bene tenere conto anche di quanta corrente puo erogare
il BEC, perché cosi possiamo calcolare esattamente
quanti servi che saré in grado di alimentare corretta-
mente. Ad esempio, per il regolatore della J.Tronic da
18 A per motori a spazzole il produttore dichiara che
puo fornire tramite il BEC al massimo 1.5 A. Questo
significa che potremmo alimentare, ad esempio, una
ricevente con al massimo 3 servi del tipo Hitec HS 81

(che assorbono ciascuno al massimo 0.6 A). 1l totale di
corrente massima in questo caso sara 0,6 x 3= 1.8 Ache
& un valore abbordabile dal nostro BEC anche perché
I"assorbimento massimo e contemporaneo di tutti i servi
€ un’occasione che si verifica raramente e per pochi
secondi durante il volo.

Se vogliamo invece usare 4 o pill servi (ad esempio per
una riproduzione con flaps ed altro...) dobbiamo sce-
gliere un regolatore senza BEC od escluderlo alimen-
tando il gruppo ricevente/servi con una pacco batterie
separaio.

In genere tutti i regolatori per aeromodelli con correnti
massime fino a circa 50 A sono dotati i BEC, mentre per
correnti superiori sono gia costruiti senza BEC (in genere
si sa gid che sono destinati a modelli di medie o grandi
dimensioni con tanti - o grossi - servi da alimentare).

E’ da osservare poi che quasi tutti i regolatori utilizzano
I'accorgimento di staccare I'alimentazione al motore
quando la tensione del pacco batterie sta per scendere
sotto un certo valore (attenzione a quelli per automodel-
li che non & detto che abbiano questa funzione!). Questo
consente di alimentare prioritariamente il gruppo rice-
vente/servi anche con batteria quasi scarica, consenten-
do di portare il modello in planata, a motore spento,
all'atterraggio. Tanti regolatori consentono, tramite la
riduzione a zero dello stick motore, di ridare di nuovo
poi un po’ di potenza al motore (non pero il massimo;
sennd il regolatore “taglia” di nuovo”) consentendoci di
avvicinarlo poi un po’ per |'atterraggio pitt “tranquillo”.

D) presenza o meno di freno motore.

Una parte dei regolatori & dotato di questa funzionalita,
anche disinseribile, che consente di usare il motore
come un freno. Gid, direte voi, e che serve a frenare
un’elica? La risposta ¢ che, il regolatore con il freno
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inserito, usando il motore frena I'elica quando lo stick
del gas & al minimo; cio comporterd come effetto un
arresto molto pid veloce dell'elica, che se non frenata
potrebbe anche continuare a girare indefinitamente
sotto le forze aerodinamiche. E tutti noi sappiamo che
un’elica che gira & un freno aerodinamico molto pil
forte che un’elica che gira: questione di scelta persona-
le quindi se usare o no il freno motore!

E) resistenza interna

Ricordate I'articolo sulle batteria, quando parlavamo di
resistenza interna? Ecco, anche sui regolatori, questa
“bestia nera” ¢'¢. E come nelle batterie, pil basso & que-
sto valore (di solito espresso in milliohm) e meglio &
minore perdite avremo e di conseguenza maggiore effi-
cienza. Di solito piti corrente sopporta un regolatore ¢
minore & la resistenza intemna.

INSTALLAZIONE Bl
UN REGOLATORE

Durante I'installazione di un regolatore dovremo prefe-
ribilmente seguire alcune regole che qui di seguito vi
elencherd e spieghero brevemente.

Una delle pit importanti & prevedere un adeguato raf-
freddamento, ¢ cid sard tanto pil importante quanto
maggiore sara la durata del volo sotto motore ¢ special-
mente se quest'ultimo ¢ previsto con i giri al massimo
per lunghi periodi. Quindi prevediamo di non avvolger-
lo in materiali isolanti (0 perlomeno in aree ristrette
della sua superficie) e prevedere un'adeguata ventila-
zione nella cavita dove esso & alloggiato.

Mantenere, per quanto possiamo, il it possibile corti i
fili di collegamento tra motore e regolatore, ¢ che que-
sti siano di adeguato diametro rispetto alle correnti
interne. Teniamo sempre conto che anche i fili di rame
pur essendo buoni conduttori, hanno una loro resistenza
interna (proporzionale alla loro lunghezza e inversa-
mente proporzionale al diametro) e che questa si som-
mera alle resistenza interne della batteria e del regolato-
re. Specialmente quando adoperiamo motori brushless &
fortemente consigliabile collegare il regolatore vicino al
motore ed utilizzare i fili fomiti senza allungarli,

Per quanto possibile cerchiamo di mantenere lontani il
regolatore dalla ricevente: quest’ultima, infatti, pud
essere facilmente soggetta alle note “interferenze™ che
provengono oltre che dall’aria circostante, anche dal
regolatore che funzionando in modo “switching” ne
emette in discreta misura.
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I regolatori pil moderni, non hanno in genere bisogno
di nessuna taratura ¢ regolazione, poiché & il regolatore
si auto tara da solo. Quelli pil vecchiotti avevano un
trim che doveva essere regolato quando tutto era acceso
e lo stick del gas al minimo, e doveva appunto essere
tarato con un cacciavite in modo che il motore fosse
spento, ma appena si spostava in avanti I"acceleratore”
il motore doveva cominciare subito a girare.

FUNZIONAMENTO
E CHECK PRE-YOLO

Come abbiamo test¢ detto, nel precedente paragrafo,
con i moderni regolatori (sia per brushless sia a spazzo-
le) non & necessaria nessuna regolazione, perd diventa
fondamentale eseguire una breve procedura automatica
di check pre volo. In sostanza si agisce cosi: si accende
la trasmittente e si pone lo stick del gas al minimo, quin-
di si collegano le batteric al regolatore (e quella che ali-
menta la radio e 1 servi, se non fosse utilizzato il BEC)
¢ si attende qualche secondo senza assolutamente muo-
vere lo stick del gas. Se il regolatore esegue I'auto
check regolarmente, si dovra udire un beep che confer-
merd il regolare funzionamento del regolatore ¢ della
sua auto taratura del minimo. Alcuni regolatori se sono
accesi quando lo stick del gas & al massimo, poi i rifiu-
tano di funzionare: cid & normale, perché considerano
come “minimo” la posizione del massimo gas, che non
potrd ovviamente ulteriormente aumentare. Altri invece
nelle stesse condizioni, riprenderanno il funzionamento

regolare semplicemente portando lo stick del gas a zero.
Nel caso invece che al momento dell’accensione lo stick
del gas sia in posizione intermedia tra minimo e massi-
mo, i regolatori dell'ultima generazione si setteranno a
2810 potenza in corrispondenza di quella posizione del
comando, e successivamente la terranno memorizzata.,

ALCUNI ACCORGIMENTI...

Nelle figure | e 2 sono illustrati, oltre che gli schemi di
collegamento dei regolatori per motori & spazzole e bru-
shless, anche il modo di intervenire per invertire il senso
di rotazione dei motori; cosa utile in molti casi (motori
con eliche spingenti, ecc.). Per molti queste indicazioni
potranno sembrare una banalitd, ma... dopo aver senti-
to di qualcuno che bruciava regolatore su regolatore
invertendo i fili di alimentazione invece di quelli che
vanno al motore, beh ho pensato di indicare la cosa!
Meglio dire qualcosa di piit che qualcosa di meno.
Un altro accorgimento indispensabile per il volo elettri-
co che potrd essere utile per i neofitt ¢ che potra salvare
molti regolatori ¢/o motori, ¢ quello, semplicissimo, di
togliere subito gas (oops, corrente), portando lo stick al
minimo, in caso di incidente, 0 di un prossimo prevedi-
bile contatto con il.... suolo o ostacolo che sia. Cio evi-
teri che il motore bloccato per qualsiasi motivo assorbi
tantissima corrente (uno speed 400 bloccato e alimenta-
to da batterie prestanti pud arrivare ad assorbire anche
pirdi 30 A).
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